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ARET 2022 | TAANKETANKEN ONE\THIRD

6 STORRE EVENTS 7 AKTIVE PROJEKTER
Hosting af World Food Summit paneldiskussion om Madspild og adfeerd
Food Loss and Waste « Upcycling af fgdevarer i Danmark

« Danmark mod Madspild pa Bornholms Folkemgde « En frivillig aftale for offentlige kekkener

* Innovationskonferencen SPIS\BAR « Den internationale gruppe

- Madspildsfrokost for folketingsmedlemmer - Donationsvejledning

- Danmark Starste Madspildsevent med Timm Vladimir « |SO-standard

« Kantinerne Redder Maden « Danmark mod Madspild

6 PUBLIKATIONER 94 LINKEDIN OPSLAG
Kompositionsanalyse af forbrugernes affald « 85.000 visninger

» Intelligente Stregkoder « 138 delinger

» Holdbarhed pa maelkeprodukter « Engagementrate pa 9,34

» Spild i primaerproduktionen
« Danmark mod Madspild
+ Jkonomiske konsekvenser af det danske madspild
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EVENT

WORLD FOOD SUMMIT

ONE\THIRD startede aret med at hoste WFS'’s
dialogsession om “The Many Faces of Reducing Food
Tab and Waste in Africa”.

Debatten tog udgangspunkt i ONE\THIRDs publikation
fra 2021 CHALLENGES AND MARKET
OPPORTUNITIES IN DEVELOPING SUSTAINABLE -
FOOD SYSTEMS, der bekrzefter de betydelige tab i |
Kenyas fgdevareproduktionen og oplister en raekke

muligheder, hvor kendte danske teknologier kan U i b A f? |
tilpasses til behovet. WF§’2 O 2 2

Fokus for debatten var konkrete lgsninger, der kan Egﬂg
fremskynde den granne omstilling og inspirere S

deltagerne til at komme med nye ideer og forpligtelser i
deres indsats for at bekeempe klimaforandringerne pa
lokalt, regionalt eller globalt plan.
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EVENT

SPIS\BAR

SPIS\BAR faciliterede en innovationskonference i
maj 2022, hvor der blev stillet skarpt pa, hvordan
man fremmer innovation inden for
madspildslgsninger og sikrer, at flere far gavn af nye
og eksisterende lgsninger. PANELDEBAT

SPIS\BAR afholdt en konkurrence, der henvendte
sig til mindre iveerkseettere, der arbejder med
forebyggelse eller reduktion af madspild i alle led af
veerdikeeden.

Konferencen var udsolgt med 120 deltagere fra alle
dele af fgdevareveerdikaeden.

Medieindhold (artikler og SoMe) havde et total reach
pa 289,709.

Innovationsportraetter: FoodOp, Hjeelpen.com, REDUCED, Nextfood, Kanpla, KLS Pureprint, Glean, Casju, AmiNIC, AGRAIN
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FOLKEM@DE PA BORNHOLM EVENT

Danmark mod Madspild indgik i et strategisk partnerskab med Folkemgdet
og Fedevarebanken, hvor der bl.a. blev lavet flyers med gode rad om
madspild til alle Folkemgdets madboder, og hvor Fadevarebanken tilbad
indsamling af overskudsmad fra Folkemgadet.

Desuden faciliterede vi et pop-up event om madspild i et kgkken under
aben himmel med markante personer fra fgdevareveerdikaeden, og indgik i
debatten "Er Afrika l@sningen pa fadevarekrisen” pa skibet LOA i AIImge
Havn.

| DANMARK
SMIDER Vi
HVERT AR
814.000 TONS
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EVENT

DANMARKS NATIONALE MADSPILDSDAG

ONE\THIRD afholdt et live streaming-event afholdt i samarbejde med Fagdevareministeriet.
Bestyrelsesmedlem Timm Vladimir indgik for et kort gjeblik i skolernes husholdningstime og vejledte
eleverne om b.la. syltning. Vi kaldte det Skolerne Redder Maden.

Se ingredienslisten og
redskaber, der skal

Se eller gense eventen 'Skolerne redder maden' her: bruges Ll sylining her
Ingredienser (til et ret stort glas):
3l suker
2 dleddixe
£ dlwand
Eller Lige dele af hrer 0728 Uge LdE rmers
L
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Korandarg
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Redskaksr

M lerretord peatentolas el sylleddjaglios
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Brug videoen som undervisningsmateriale “arklucts
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KAMPAGNE

KANTINERNE REDDER MADEN

| forbindelse med arets madspildsdag udrullede @

Branchedirektar

ONE\THIRD en madspildskampagne med fokus pa de e

. . | dag den 29. september er det FNs madspildsdag. At undga madspild skal
danske arbejdspladser. Danske arbejdspladser er hver da i g sl
J p . J p g repraesentere, og alle dem der hjaelper med at f4 de gode varer flyttet, solgt og
. . ° . tilberedt, samt alle os forbrugere der skal vaere omhyggelig med vores
Dansk Erhverv - Detailhandlen s
. DANSKK + Fol eee
ERHVERV g
. . .-+ 7,6.000 folgere Mad har vaeret for billig! Det er jo noget underligt noget og sige i disse tider.
u-® Men vi kender det godt. Nar noget har stor veerdi, passer vi helt automatisk
oplagt sted at magde budskaber om, hvordan vi hver iszer o B S e e (e
| dag, torsdag d. 29. september er det bade den nationale og den i 5
. 3 " . 5 . fjernet meget madspild. Mere er blevet brugt og spist. Det er godt. Der er
. . . internationale madspildsdag. Det er tredje ar i traek, at den nationale & - : )
a n % e m e a S I e m I n re m a deoidsd Frolibsorat S o iadisilE, Bt ingen grund til at producere til skraldespanden. De vilde energipriser burde
. madspildsdag atholdes for at markere kampen mod madspiid. Det s ... se mere ogsa fa alle med en fryser til at tynde ud i det der ligger der og sluger stram og
14 spist det inden det bliver dérligt. Det bliver mit lille bidrag i dag sammen
med en zblekage lavet af de dejlige nedfaldsaebler i haven.

+Felg -

Jeg synes ogsa det er p sin plads at hylde de mange frivillige der hjaelper i
FedevareBanken og Stop Wasting Food movement (Stop Spild Af Mad).
Sammen med de virksomhederne der donere gar de en afgarende indsats for
dem der ogsé har for lidt. Mit frivillige bidrag bestdr i at anvende lidt af min
viden og tid pa bestyrelsesarbejde i FedevareBanken og Advisory board hos
Stop Wasting Food movement (Stop Spild Af Mad).

21 starre danske arbejdspladser deltog aktivt i kampagnen.

#di #difedevarer #madspild #stopspildafmad #dkfood #dkforbrug
#haeredygtighed #kiima #onethirddk #dkgreen #dkpol #danmarkreddermaden
#fadevarebanken DI Fedevarer

Kampagnen havde en samlet reekkevidde pa

147.999 brugere i perioden 21. september til 1.

oktober. De fleste naede vi igennem Facebook, hvor
118.459 blev madt af kampagnens budskaber, mens 29.540
fik budskaberne gennem Instagram.

ceon

Danfoss, Deloitte, Microsoft, Carlsberg, KPMG, Eurodan, Dansk Erhverv, Dansk Industri, Rambgll, Meyers, Hgrkram, Fadevareministeriet, Miljgministeriet, Landbrugsstyrelsen, Fiskeristyrelsen
Fodevarestyrelsen, Jespers Torvekgkken, Arla, Novo Nordisk, Chr. Hansen, Lufthavnen (CPH), AB catering og ISS
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MADSPILD OG ADFARD

En undersggelse af, hvilke elementer i adfeerdspsykologien
der er vigtigst at tage hgjde
for, nar man laver en madspildskampagne.

Formalet var at kortlaegge allerede eksisterende viden inden
for madspild med et saerligt fokus pa forholdet mellem
madspild og hhv. husholdninger, vaner og adfeerd.

Pa den baggrund er der udviklet et kommunikationskit om
madspildspersonaer, der kan bruges til f.eks. kampagner.

Der er udvalgt ni rapporter, som hver undersager mindst ét af
de seaerlige fokuspunkter. Rapporterne er derudover udvalgt
med fokus pa kriterier som aktualitet og repraesentativt —
primaert i en dansk kontekst, men ogsa med et par enkelte
udenlandske kilder for perspektiv og ydersyn. Pointerne er
ikke udtemmende ift. kildematerialet.

ONETHIRD

MEDLEMSPROJEKT

Familien Thorstein

ﬁEgtepar med to teenagere

Familien Thorstein bestar of mgteparret Joakim pa 52
ar, Anna pa 46 ar samt teenagerne Malthe og Seren
pii hhv. 14 og 18 &r.

Familien bor i en &idre muremestarvilla i Allerad.
Maltha gar i 8. klassa, mons Seren gari 3g pa STX
Joakim og Anna medte hinanden pa deres
arbejdsplads, en stor dansk IT-virksomhed, hvor

Joakim arbejder med IT ag Anna med
kammunikation.

Indkebsvaner
Joakir E."‘-. s Tonsager al planla TEEE deres
in dku:-p forhénd og bestraber sig pékuw at
handie 1- lgange om Lg en. Deter -:Icg biewvat
vansantlig suies o beppe drenge er hlew
teenagens. F'.m'H -.>||I-:~-.-nr. at der lkke ur.ri;::r ar :'||'
samme faste rammer om maliderns l@ngere.
Direngenas spontane aftaler med kammerater,
sterre appetit o impulsivitet, ger det tx svart at
vurdere, Fvor meget der skal handles ind og
hvorndr. Drengene er begyndt at spise flere
rmellernmiéltider, 54 ofte mangler Joakim og Anna
et cverblik owver, hwad der egentlig er tilbage |
kaleskater, mar de er ucde at haesdle,

Madlavningsvaner

Fordi parret har svaert ved at danne sig 2t overblik
over, bvad der e I,ilf_:,_lg__q' i kedeskabet, Far de ol
il Illnf‘l_ theres ravarer ellor resies o, lar o far
handiet ind til nye malider. e forsager dog at
fryse zlt det, der giver mening - iszr det der bare
kan varmes op og spises, sa drengens har noger,
de kan tage, ndir de bliver sulrne.

Frfaring har ogsh laan parret, at hvls resterne efte
et maltid [kke udger en hel portion elles ikke er
nemme at penarvende, 53 far de sjeldent brugt
dem i nye retter. Sma rester ryger derfor ud med
det samme, da det er kettere ift. oprydning, |
hwerdagen serger parret for at drengene far
rmacdpakker med i skole




MEDLEMSPROJEKT

UPCYKLING AF FODEVARER |
DANMARK

Projektgruppen udarbejder et casekatalog med danske virksomheders
erfaringer med upcycling af fgdevarer, herunder en beskrivelse af udfordringer SALTY CARAMEL
og barrierer ved eksisterende lovgivning samt erfaringer fra udlandet. SOURDOUGH

Projektet bestar af tre hovedaktiviteter:
» Opsamling af danske virksomheders erfaringer med upcycling af

fadevarer
» Erfaringsopsamling fra udlandet
» Kortlaegning af udfordringer og barrierer ved eksisterende lovgivning E
Vi har talt med: Jalm & B, Foodpeople, Casju, IFF, KaffeBueno, Twisted Leaf, 1

Restaurant Amass, MAPP Centre (AU), Rethink Ressource, Upcycled Food
Association USA, Teknologisk Institut, DI Fadevarer med flere...
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FRIVILLIG AFTALE FOR OFFENTLIGE
KOKKENER

Projektgruppen har lavet oplaeg til, hvordan en frivillig aftale for
offentlige kakkener kan se ud, herunder forslag til lanceringsevent og
gkonomi.

Projektgruppen foreslar et charter, som er frivilligt men forpligtende.
Det vil sige, det er kommunen, regionen eller den statslige institution,
der tilslutter sig charteret — ikke det enkelte kakken i organisationen.

Charterets reduktionsmal er sat til 50 pct. mindre madspild inden 2030
med baseline mellem 2015 og underskriftsar. Dertil forpligter man sig
til, at 80 pct. af organisationens kagkkener er omfattet inden 2030 og
dermed maler pa madspild og indrapporterer data.

Charterets troveerdighed er forankret i, at underskriverne leverer pa de
2030-mal, som de har forpligtet sig til. Det vil sige, at man pa en
hjemmeside Igbende vil kunne fglge med i de enkelte organisationers
fremdrift i arbejdet.

MEDLEMSPROJEKT
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MEDLEMSPROJEKT

DEN INTERNATIONALE
ARBEJDSGRUPPE

Den internationale arbejdsgruppe har bl.a. i samarbejde med
Access2innovation gennemfgrt en analyse af udvalgte veerdikaeder |
Dstafrika.

Det er sket med fokus pa at identificere, hvor dansk erhvervsliv |
samarbejde med NGO’er og forskere kan byde ind med konkrete
l@sninger, som pa en og samme tid reducerer fadevaretab og skaber
adgang til nye markeder for danske virksomheder.

Analysen "Innovation and Market Opportunities for Food Loss Solutions in
Africa” lanceres den 19. december 2022 i Aalborg. Herefter er
virksomheder, forskere og NGO'er inviteret til at deltage i tre workshops
om konkrete tiltag, partnerskab og finansiering i 2023 med sigte pa at
formulere malrettede partnerskaber, der kan imgdekomme behov inden
for tre udvalgte sektorer: AquaCulture, Horticulture og Grain.
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DONATIONSGRUPPEN

ONE\THIRD har siden 2019 haft en arbejdsgruppe til at se pa
mulighederne for at donere. Resultatet er en praktisk
donationsguide bestaende af flere elementer.

Der er udviklet to plakater, hvis formal er at minde personalet pa
gulvet om, at det er vigtigt at donere mad, og hvordan man ger.
Materialet er udviklet med udgangspunkt i adfaerdspsykologien,
herunder observationer og samtaler med personalet |
detailleddet.

Der er desuden udviklet en skriftlig guide til det administrative
personale, som skal hjeelpe dem med at forsta
Fadevarestyrelsens regler.

ONE\THIRD vil gerne invitere Fgdevarestyrelsen til at se pa, og
vurdere de udviklede materialer.

ONETHIRD
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MEDLEMSPROJEKT

Sadan donerer du de

fedevarer, som er til overs

for at mindske madapild og yde madh|aelp!

Skridt 1: Tjek den aftale, | har

Din arbscapinch S| svet sn ahals msd cs modtegens, du
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Skridt 2: Sortér og udveelg varerne

Wictilagrar kan s v wortens | wanaer. Duclor midh gemae
doners rat sller possr med frugt og grant,
mh

Skridt 3: Opbovar varerne komrekt
Hemir, a7 mrsena abin oo | npnsosres vad bvasars
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DANMARK MOD MADSPILD PUBLIKATION

2022 var aret, hvor vi for anden gang indhentede data om
maengderne af madaffald inklusive fadevaretab og madspild som
malt hos medlemmerne i den frivillige aftale Danmark mod Madspild.

Datarapporten viser, at der overordnet er sket et fald i maengden af
madaffald for medlemmerne fra 2020-2021 pa 2 pct. Desuden
fremgar, at hovedparten af madaffaldet ender i de mest foretrukne
destinationer.

For deludviklingen i de forskellige sektorer ses, at medlemmerne |
detail- og engros samt servicesektoren har reduceret deres
madaffald i perioden 2020-2021. Der er ligeledes en vis variation
mellem medlemmerne, hvor lidt over 2/3 af medlemmerne har et fald
I madaffaldsmangden, mens den resterende del har en stigning.

2022 har seerligt haft fokus pa de nye dataklynger, projekt om
synlighed og revidering af rammenotat.
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PRODUKTIONSTAB OG MADAFFALD | PUBLIKATION
DEN DANSKE PRIMARPRODUKTION

Rambgll har for ONE\THIRD undersagt produktionstab og
madaffaldsmeengder fra det danske landbrug. Ved at undersgge 15
produkter fra de syv fadevarekategorier belyser undersggelsen omfanget af
produktionstab og madaffald baseret pa landmaends egne estimater over
andelen af deres produktion, der gar tabt far eller efter hgst.

Der er bl.a. udfart interviews med producenter og analyseret pa det danske
registreringssystem for madaffald og den bagvedliggende definition af
madaffald.

Undersggelsen estimerer, at det samlede produktionstab og madaffald i
primaerproduktion i Danmark i 2021 alene for de 15 analyserede produkter
|a pa i alt 128.114 tons, nar producenternes estimater pa produktionstab og
madaffald bruges som beregningsgrundlag. Starrelsen pa de

afledte omkostninger ved produktionstab og madaffald er vurderet til at ligge
pa 327 mio. kr., og stgrrelsen pa de afledte CO2e-emissioner er vurderet til
at ligge pa 27.826 tons CO2e.
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ANALYSE AF MADSPILDSFRAKTIONER | PUBLIKATION
AFFALD FRA HUSHOLDNINGER

ONE\THIRD har faet ECONET til at undersage, hvad
danskerne praecis smider ud.

Undersagelsens formal var at opggre maengder af udvalgte
typer af madspild, der er smidt ud som affald. Maengde og
antal forekomster af madspild blev skaleret til landsplan.

Der peges pa fire typer madspild, som det kan veere
interessant at undersgge naermere:
- Madspild i forbindelse med oprydning i skabe og frysere ©

- Madspild i form af madpakker gulerodder endel"
- Madrester i oprindelig emballage som madsplld i

- Madspild i form af seerlige fadevarer f.eks. guleradder, :
kartofler, 2eg og kylling danske husholdninger
om aret.

ONETHIRD
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EFFEKTEN AF SMARTE STREGKODER | PUBLIKATION
FORHOLD TIL AT MINDSKE MADSPILD |
DETAILHANDLEN

Pa vegne af ONE\THIRD og i samarbejde med GS1 Denmark og " O

Kabenhavns Universitet har PlanMiljg gennemfgart en pilotundersagelsen :

af effekten af smarte stregkoder i forhold til at mindske madspild i ». Smarte stregkoders
detailhandlen. Smarte stregkoder er en teknologi, der kan indeholde flere ¢+ effekt:

informationer end den klassiske linezere stregkode, fx om produkters .

holdbarhed. Teknologien kan veere et effektivt vaerktgij til at reducere

madspild i detailhandlen. 1 Btyﬂ I"edu ktion

Formalet med undersggelsen var at belyse de potentielle ! madspﬂd ™
madspildsreducerende effekter bl.a. gennem erfaringer fra detailkaederne |
Meny i Norge og Woolworths i Australien. "’ . \"\X
| pilotanalysen estimeres det samlede reduktionspotentiale i ' \ .
Danmark til at vaere 21.009 tons pr. ar. svarende til en reduktion pa

28 pct., hvis detailledet indferte smarte stregkoder. - _ ;' ‘ /;
¥ : -
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HOLDBARHEDSTEST AF
MEJERIPRODUKTER

For at bidrage til mindre madspild i de danske husholdninger
og bakke op omkring tankegangen om "bedst far, ofte god
efter” og brugen af ens sanser har Teknologisk Institut udfart
et projekt for teenketanken med udgangspunkt i holdbarhed i
maelk og yoghurt.

Konklusion:

Bade gennemgang af viden og forbrugerstudiet med 51
deltagende forbrugere viste, at maelk og yoghurt er sensorisk
acceptable i l&engere tid end holdbarhedsdatoen.

PUBLIKATION

fandt smagen af maelk,
der var tre dage over
"bedst for" sa god,
at de ville drikke den
derhjemme.

S
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LINKEDIN ONE\THIRD

| 2022 har teenketanken kart 94 opslag, som har naet 85.000 visninger, 138 delinger
og et engagement pa 9,34. Vi har 1.367 folgere pa LinkedIn. Iszer Folkemadet,
smarte stregkoder og case-kataloget har skabt engagement.

ONETHIRD ree ' QNETHIRD ' ANFITHIED . CRINTMIED
a® 8 '8 g

Er sarnlet national radspildsstrategi er en af de mast sffektive mider at raducere
madspid og fodevaretab. For nogat mé geres. | et forbragersude, sam QNEVTHIRE hor ket

‘ot e erdska 0od kanges td. and du ek vigtige fing ndr man Wl reducere madspitd via smante streghocer By 11 miligrer o g ender bvart Ar ) e dansis sadessande

Der o mazser o polendile hor of reducers madsprd ved ot o emendert Snmarg Darckeme smider dorssd 300000 7 20 wd hwer cresic dag

5 rad til arbejdet
med smarte
stregkoder

Danskerne
smider hvert ar

- . . . ¥

Tiden er ikke til spild: Danmark ber have en national madspildsstrategi gﬂdt '--' B L _ - r B‘ /
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ANBEFALINGER 2022

1 Stabil drift og flerarig finansiering
5 Se narmere pa landbruget

2 Frivillige aftaler er ngglen til succes

6 Kig pa EU-barrierer

3 Kampagner, kampagner, kampagner

7 Tag globalt madspildsansvar
4 Understgt donationen
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